AURONN®

AURORNN

RAPORT Z PILOTAZU
OBSERWACYJNEGO DEPILAC]I

Ocena bezposrednig) | krdtkoterminowe] reakg)i skory po depilag)i
laserowe| w pofaczeniu ze standaryzowanym protokotem pielegnaci

okotozabiegowe] AURONN.

TECHNOLOGIA / PROTOKOL Depilacja laserowa — Laser Diodowy 810 nm
OBSZAR ZABIEGOWY pachy, bikini

PLACOWKA SKIN HEALTH CLINIC

OKRES OBSERWAC]I 24h

LICZBA UCZESTNIKOW/OBSZAROW 4

PROTOKOL Technologia laserowa + pielegnacja okolozabiegowa AURONN
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CEL BADANIA

Celem pilotazu obserwacyjnego byla ocena bezposrednie i krétkoterminowe] reake)i skéry po zabiegu depilagji

laserowej laserem diodowym, wykonywanym w potaczeniu ze standaryzowanym protokotem pielegnac;i

okofozabiegowe] AURONN.

Obserwacja koncentrowata sie przede wszystkim na przebiegu typowej reakeji okotomieszkowe] po ekspozycii

laserowej, szybkoéei je] wyciszania oraz komforcie skéry w pierwszych minutach | godzinach po procedurze.

W szczegdlnosdei oceniano:

¢ intensywnos¢ rumienia okolomieszkowego,

¢ obecnosé i nasilenie obrzeku okotomieszkowego,

# Uuczucie goraca,

¢ pleczenle | szczypanie,

¢ bdli tkliwodé,

¢ ogodlny dyskomfort,

¢ stan skéry po 24 godzinach,

¢ wystepowanie ewentualnych niepozadanych reakcji skéry,

¢ ogdlny komfort uczestnikéw po procedurze

Dodatkowym elementem obserwacji byla ocena zmian reakgji skéry przed | po zastosowaniu pielegnacji AURONN

bezposrednio po zabiegu oraz podczas dalsze) pielegnacji domowe.

i
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METODYKA BADANIA

METODYKA BADANIA

TECHNOLOGIA

PROCEDURA

DLUGOSC FALI

OBSIAR ZABIEGOWY

PLACOWKA

LICZBA UCZESTNIKOW/OBSZAROW

LICZBA ZABIEGOW OBJETYCH
OBSERWAC)A

OKRES OBSERWAC]I

PROTOKOL

Laser Diodowy Primelase

epilacja laserowa

810nm

pachy, bikini

SKIN HEALTH CLINIC

24h

depilacja laserowa + pielegnacja okotozabiegowa AURONN

Uczestnicy zostali zakwalifikowani do zabiegu zgodnie z przyjetymi zasadami kwalifikacji do epilacji laserowej. Przed

procedurg oceniano stan skéry, fototyp, charakter owlosienia oraz wystepowanie ewentualnych przeciwwskazan.

Parametry zabiegowe dobierano indywidualnie do fototypu skéry, obszaru zabiegowego, charakterystyki wiosa oraz

reakcji skéry podczas procedury.

PUNKTY OBSERWACY]|NE

To — bezposrednio po zakonczeniu depilacji laserowej, przed aplikacja AURONN

Ocena bezposrednig) reakcji skory i komfortu uczestnika.

T1 — po zastosowaniu protokotu AURONN - (30 min)

Ponowna ocena tych samych parametréw reakcji skéry.

T2 — 24 godziny po zabiegu

Ocena stopnia wyciszenia reake)i pozabiegowe], komfortu i ewentualnego podraznienia.
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PROTOKOL PRZYGOTOWANIA I
PIELEGNAC]I — DEPILACJA LASEROWA +
AURONN

1. PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU

Przed zabiegiem uczestnicy otrzymywali zalecenia dotyczace prawidiowego przygotowania obszaru do

depilacji laserowej.
ZH]ECEHiH p]‘ZEd Zﬂbiﬁgll

4 tygodnie przed zabiegiem
¢ nie usuwad wiosdw wraz z cebulkami (wosk, pasta cukrowa, depilator mechaniczny, peseta),
¢ w razie potrzeby usuwacé owlosienie wylacznie maszynka do golenia,
¢ unikaé intensywnego opalania oraz korzystania z solarium,

¢ stosowaé ochrone przeciwstoneczna SPF 50+, jesli obszar zabiegowy jest eksponowany na stofice.

7 dni przed zabiegiem

¢ rozpoczac stosowanie preparatéw zgodnie z protokotem AURONN - Aplikowaé mgietke Auronn z miedzia 2 razy

dziennie ( rano | wieczorem) na obszar zabiegowy
¢ regularnie nawilzac skore,
¢ pié minimum 2 litry wody dziennie,
¢ nie wykonywac peelingdw chemicznych ani mechanicznych na obszarze zabiegowym,
¢ nie stosowac kosmetykdw zawierajgcych retinoidy, kwasy AHA /BHA /PHA ani innych substancji draznigcych,

¢ nie stosowac kosmetykdw samoopalajacych.

24 godziny przed zabiegiem
¢ dokladnie ogoli¢ obszar poddawany depilacji zgodnie z zaleceniami specjalisty
¢ nie spozywad alkoholu | lekdéw przeciwbdlowych
¢ nie korzystaé z sauny, jacuzzi oraz goracych kapieli,
#® ograniczy¢ intensywny wysitek fizyczny,

¢ nie nakladaé balsamdw, olejkéw ani perfum na obszar zabiegowy.

W dniu zabiegu



AURONNG® PROTOKOL PRZIYGOTOWAN|A E

ClMAL DEFPILACIA LASEROWA + AURCGNHNNM

¢ skora powinna by¢ czysta, sucha i ogolona,

¢ nie stosowaé dezodorantdw (w przypadku depilacji pach), balsaméw, kreméw ani kosmetykéw pielegnacyjnych na

obszar zabiegowy,

¢ modelka byla zobowiazana aby poinformowaé specjaliste o

o nowych lekach,

o antybiotykoterapii,

o stosowaniu lekéw lub zidt fotouczulajacych,
o $wieze) opaleniZnieg,

o infekcji,

0O goraczce,

o kazdej zmianie stanu zdrowia od momentu kwalifikacji.

AURONN.COM BIOLOGICAL FULLERENES (-
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PRZEBIEG PROCGEDURY

Przed rozpoczeciem zabiegu ponownie oceniano stan skéry oraz prawidtowosd przygotowania obszaru.
Skéra zostala oczyszczona i przygotowana do procedury.

Nastepnie wykonywano depilacje laserowa przy parametrach dobranych indywidualnie do uczestnika.
Podczas procedury monitorowano:

¢ reakcje skdry,
¢ odczucia uczestnika,

¢ pojawienie sie rumienia okolomieszkowego,

¢ wystepowanie obrzeku okofomieszkowego,

¢ uczucie ciepfa,

¢ tolerancje zastosowanych parametrow.

Bezposrednio po wykonaniu ostatniego przejécia laserem przeprowadzano pierwsza ocene reakcji skdry — przed

zastosowaniem produkiow AURONN.
Nastepnie wdrozono protokdt pielegnacji pozabiegowe:

1. AURONN Mgietka ze zlotem

Po 30 minutach minutach ponawnie oceniano reakcje skary, wykorzystujac te sama skale | te same parametry.

™



AUROMMDE PICLEGMNAC]A DOMOWA PO LJABIEGU
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PIELEGNAC]JA DOMOWA PO ZABIEGU

Po procedurze uczestnicy ofrzymywali standaryzowane zalecenia dotyczace postepowania ze skéra po

depilacji laserowej.
Zalecano:

¢ stosowad preparaty zgodnie z protokotem AURONN. - aplikowaé mgietke ze ztotem 3-4 razy dziennie
¢ unikanie dodatkowego przegrzewania skéry bezposrednio po procedurze,

¢ czasowe ograniczenie goracych kapieli, sauny oraz intensywnego wysitku powodujacego silne przegrzewanie |

pocenie skéry do okoto 3-4 dni po zabiegu
¢ unikanie mechanicznego draznienia obszaru (np. pocierania recznikiem|
¢ niestosowanie bezposrednio po zabiegu silnie drazniacych lub ztuszczajacych preparatéw,
¢ unikanie ekspozycji UV do 4 tygodni po zabiegu
¢ stosowanie odpowiednig] fotoprotekeji na eksponowanych obszarach,
¢ obserwowanie skéry i zgloszenie nietypowej lub przediuzajace] sie reakc;i
¢ noszenie luZnej, przewiewne] odziezy ograniczajace] tarcie,
¢ nie pocieranie skory recznikiem,
¢ nie usuwaé mechanicznie wypadajacych wloskéw (proces ich samoistnego wypadania trwa zwykle 2—3 tygodnie),
¢ nie depilowaé wloskdw woskiem, depilatorem ani pesets,
¢ w razie potrzeby usuwaé odrastajace wlosy wytacznie maszynka do golenia

¢ zabieg powtdrzyé po okolfo 5-6 tygodniach



AUROMNMIG ZAKRES PLANOWANE| OBSERWA
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7ZAKRES PLANOWANE] OBSERWAC]I

oy

- Rumien okotomieszkowy

Oceniano intensywnosé charakterystycznego zaczerwienienia wystepujacego wokdt mieszkdw wlosowych oraz

szybkos$c jego zmnigjszania.

- Obrzek okotomieszkowy

Obserwowano wystepowanie i stopien nasilenia obrzeku w obrebie mieszkdow wilosowych oraz czas jego

utrzymywania sie.

- Uczucie goraca

Oceniano subiektywne odczucie ciepla bezposrednio po ekspozycji laserowe] | jego zmiane w kolejnych

punkiach obserwacyjnych.

. Pieczenie i szczypanie

Uczestnicy oceniali nasilenie odczué bezposrednio po procedurze oraz po zastosowaniu pielegnacji.

- Bél i tkliwosé

Monitorowano wystepowanie bélu oraz nadwrazliwoéci obszaru poddanege procedurze.

- Podraznienie skéry

Oceniano obecno$é przediuzajacego sie zaczerwienienia, nadmiernej reaklywnosci, przesuszenia lub innych

objawdw podraznienia.

Komfort pozabiegowy

Uczestnicy oceniali ogdlny komfort skéry bezposrednio po zabiegu | w kolejnych punktach obserwacji.

- Stan skéry po 24 godzinach

Oceniano, czy typowa reakcja pozabiegowa ulegla wyciszeniu oraz czy wystepowaly utrzymujace sie

objawy podraznienia.
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PRZEBIEG OBSERWAL]]

BEZPOSREDNIO PO DEPILAC)]I LASEROWE] — PRZED ZASTOSOWANIEM AURONN

Obserwowano typ i intensywnosé bezposrednie] reakcji skory na energie lasera. Oceny dokonano w skali 0—10, gdzie

0 oznaczalo brak objawu, a 10 — maksymalne nasilenie.

Rumien okotomieszkowy:

]

5,25
Obrzek okotomieszkowy: 2.00/]
Uczucie goraca: 0.00/1C
Pieczenie: 5.50/10
Szczypanie: 1,50
Bal: 625
Tkliwos¢: .

3,25
Swigd: 0,00
Ogodlny dyskomfort: 3,00/10

Bezposrednio po zabiegu dominujacymi reakcjami byly bél, pieczenie oraz rumier okotomieszkowy. W mniejszym

nasileniu obserwowano tkliwosé, ogdlny dyskemfort, obrzek okotomieszkowy oraz szczypanie.

PO 30 MINUTACH OD ZASTOSOWANIA AURONN

Ponownie oceniono identyczne parametry w celu okredlenia dynamiki wyciszania reakcji skéry.

[



AUROQONMMIE FRLEBIEG QBSERWA

Rumien ckotomieszkowy:

[.00/10
Obrzek okotomieszkowy: —

0,75/
Uczucie goraca: 0.00/10
Pieczenie: 0.00/10
Szczypanie: 0,25
Bal: 0,75/10
Tkliwosc: -
Swiad: 0,00/1t
Ogdlny dyskomfort: e

l},_"}- [

Po 30 minutach obserwowano wyraZzne zmniejszenie nasilenia wigkszosci reakc)i pozabiegowych. Szczegdlnie

widoczna byla redukcja bdlu, pieczenia, rumienia oraz ogdlnego dyskomtortu.

PO 24 GODZINACH

Oceniono utrzymywanie sie reakcji pozabiegowej, komfort skéry oraz ewentualne objawy podraznienia.

Opis: Po 24 godzinach w badanej grupie nie obserwowano rumienia okofomieszkowego, obrzeku, uczucia goraca,
pieczenia, szczypania, bdlu, swiadu ani ogdlnego dyskomfortu. Jedynym parametrem utrzymujacym sie w niewielkim
nasileniu byla tkliwoéé, kiérej érednia wartosé wyniosta 0,75/10. Obserwowany przebieg wskazywat na niemal catkowite

wyciszenie oceniane| reakcji pozabiegowe] w ciagu pierwszych 24 godzin.



AURONNI BADANIA
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WYNIKI BADANIA

A. TOLERANC]JA PROCEDURY I BEZPOSREDNIA REAKC]A SKORY
PARAMETR BEZPOSREDNIO PO LASERZE PO 30 MIN + AURONN PO 24 H
Rumieri okofomieszkowy 5,25 1,00 0,00
Obrzek ckofomieszkowy 2,00 0,75 0,00
Uczucie goraca 0,00 0,00 0,00
Pieczenie 5,50 0,00 0,00
SZCZypanie 1,50 0,25 0,00
Bal 62z 0,75 0,00
Tkliwosé 3,25 [.00 0,75
Swiad 0,00 0,00 0,00
Dyskomfort 3,00 0,25 0,00

FULLERENES



AUROMMOG WYNIEI BADANIA

ANALIZA WYNIKOW

Bezposrednio po depilacji laserowe] reakeja o najwyzszym Srednim nasileniu byt bél — 6,25/10. Kolejnymi

dominujgcymi reakcjami byly pieczenie — 5,50/10 oraz rumieri okotomieszkowy — 5,25/10.

Po 30 minutach od zastosowania protokotu AURONN $rednie nasilenie rumienia okotomieszkowego zmnigjszyto sie z

5,25 do 1,00/10, co odpowiada redukcji o okoto 81%. Obrzek okotomieszkowy zmniejszyt sie z 2,00 do 0,75/10,
czyli o 62,5%.

Uczucie goraca nie bylo zgtaszane ani bezposrednio po zabiegu, ani podczas kolejnych punktéw obserwacji.
Szczegdlnie wyrazna zmiane odnotowano natomiast w zakresie pieczenia — jego §rednie nasilenie zmniejszylo sie z
5,50 do 0,00/10 juz po 30 minutach.

Sredni poziom bélu zmniejszyt sie z 6,25 do 0,75/10, czyli o 88%, natomiast ogdlny dyskomfort z 3,00 do 0,25/10,
co odpowiada redukcji o okoto 92%.

Srednie nasilenie wszystkich dziewieciu ocenianych parametréw zmnigjszylo sie z okoto 2,97/10 bezposrednio po

zabiegu do 0,44/10 po 30 minutach, co odpowiada okofo 85% redukgji facznego nasilenia ocenianych objawdw.

Po 24 godzinach 100% uczestnikdw nie zgtaszato juz rumienia, obrzeku, pieczenia, szczypania, bdlu ani ogdlnego

dyskomfortu. Jedyna utrzymujaca sie w niewielkim stopniu reakcjg byta tkliwoéé — grednio 0,75,/10.

Srednia warlos¢ wszystkich ocenianych parametréw po 24 godzinach wyniosta jedynie okofo 0,08/10, co w
odniesieniu do wartosci bezposrednio po zabiegu odpowiada okoto 97% zmniejszeniu tgcznego nasilenia ocenianych

reakcjl pozabiegowych.
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NAJWAZNIE]SZE OBSERWAC]E

Rumien: 5,25 - 1,00 po 30 min = 81% redukcji; po 24 h — 0,00
. Obrzek okotomieszkowy: 2,00 — 0,75 po 30 min = 62,5% redukgji; po 24 h - 0,00
- Uczucie goraca: 0,00 - 0,00 — nie odnotowano objawu w badane] grupie
Pieczenie: 5,50 — 0,00 po 30 min = 100% redukcji $redniego nasilenia
Szczypanie: 1,50 - 0,25 po 30 min = 83,3% redukeji; po 24 h - 0,00
Bol: 6,25 ~ 0,75 po 30 min = 88% redukcji; po 24 h - 0,00
. Tkliwosé: 3,25 — 1,00 po 30 min = 69,2% redukcji; po 24 h - 0,75
. Dyskomfort: 3,00 — 0,25 po 30 min = 91,7% redukcji; po 24 h - 0,00
taczne nasilenie ocenianych reakcji: $rednia 2,97 -~ 0,44/10 po 30 minutach, czyli okoto 85% redukgji

Po 24 godzinach: srednie nasilenie wszystkich ocenianych reakeji wyniosfo jedynie 0,08/10. Rumien, obrzek,
pieczenie, szczypanie, bdl | dyskomfort osiagnety wartodé 0/10, a jedynym utrzymujacym sie w niewielkim

nasileniu parametrem byfa tkliwosc.



AURONN® DOKUMENTAC|A FC

DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA

OBSZAR 1

‘ 30 MIN PO ZABIEGU

PROTOKOL: DEPILAC)A LASEROWA 810 NM + PIELEGNAC]A OKOLOZABIEGOWA AURONN




AURONN® DOKUMENTAC|A FOTOGRAFICINA

OBSZAR 2

24H PO ZABIEGU

PROTOKOL: DEPILACJA LASEROWA 810 NM + PIELEGNAC]A OKDLOZABIEGOWA AURONN - AURONN®

AURONN.COM BIOLOGICAL FULLERENES




AURONMN® DOKUMENTAC|A FOTOGRAFICZNA

OBSZAR 3

24H PO ZABIEGU

PROTOKOL: DEPILACJA LASEROWA 810 NM + PIELEGNAC]A OKDLOZABIEGOWA AURONN - AURONN®

BIOLOGICAL FULLERENES




AURDNM® DSEUMENTALC

OBSZAR 4

24H PO ZABIEGU

PROTOKOL: DEPILACJA LASEROWA 810 NM + PIELEGNAC]A OKDLOZABIEGOWA AURONN - AURONN®
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WNIOSKI Z OBSERWAC]I

W analizowane] grupie zaobserwowano szybka dynamike wyciszania reakcji skéry po depilacji laserowe] w

okresie nastepujacym po zastosowaniu pielegnacji AURONN.

Najbardziej wyraZzng zmiane odnotowano w przypadku pieczenia — érednia warto$é zmniejszyta sie z 5,50/10
bezpoérednio po zabiegu do 0/10 po 30 minutach, Bél zmniejszyt sie z 6,25 do 0,75/10, co odpowiada redukeji o

88%, natomiast rumieri okotomieszkowy zmnigjszyt sie z 5,25 do 1,00/10, czyli o okoto 81%.

Ogdlny dyskomfort zmnigjszyt sie w ciagu pierwszych 30 minut o okolo 92%, a szczypanie o okoto 83%. Obrzek
okotomieszkowy wykazywal wolniejsza, ale nadal wyrazna tendencje spadkowa — z 2,00 do 0,75/10 po 30 minutach.

Po 24 godzinach rumien, obrzek, pieczenie, szczypanie, bdl oraz ogélny dyskomfort osiagnely érednia warteéé 0/10.

Sposérad analizowanych parametréw jedynie niewielka tkliwosé utrzymywata sig po 24 godzinach.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze w badanej grupie okres po zastosowaniu AURONN charakteryzowat sie szybkim
zmniejszeniem nasilenia subiektywnych | obserwacyjnych cech reakcji pozabiegowej oraz wysokim komfortem skéry w

ciggu pierwszych 24 godzin.

AURONN® JEST ZNAKIEM TOWAROWYM, DOKUMENT GPISUJE PROTOKOL | PRZEBIEG OBSERWAC]I — NIE ZAWIERA
OBIETHNIC LECIN|CZYCH MIE DEKLARU|E EFEKTOW GWARANTOWANYCH. ZDJECIA FRZIED / PO" PUBLIKOWAMNE SA
WRAZ Z OPISEM ZASTOSOWANEGO PROTOKOL

AURONN.COM - AURONN® . BIOLOGICAL FULLERENES - SCIENCE OF SKIN

AURGNN.COM BIOLOGICAL FULLEREMNES
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