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AURONNG®

ROZDZIAL O1

CEL BADANIA

Celem badania obserwacyjnego byla ocena przebiegu ferapii skory glowy faczace] mezoterapie igtowa

preparatem Dr.CY) z fotobiomodulacja LED oraz standaryzowang pielegnacja okotozabiegowa AURONN.

Obserwacja zostala podzielona na dwa gidéwne obszary: ocene tolerancji i dynamiki wyciszania reakeji pozabiegowe]

w pierwszych 24 godzinach oraz ocene zmian dotyczacych kondycji i wygladu wiosdw po zakoriczeniu cyklu

terapeutycznego skladajacego sie z dwdch wizyt.

W pierwszych 24 godzinach po zabiegu oceniano:
e bdl

e tkliwosé skory glowy

* obrzek

®* rumien / zaczerwienienig

* ogdlny komfort skory
W ocenie cafej terapii analizowano:

* wzmocnienie wlosdw

* gestoéé wlosdw

* zmiane struktury wiosdw — w kierunku wloséw grubszych, mocniejszych i bardziej odpornych
* pojawienie sie nowych wlosdw typu ,baby hair”

* subiektywnie oceniana szybkosé wzrostu wloséw

* ogolna satysfakcje uczesinikow z efekiu terapii

Dodatkowym celem byfo udokumentowanie, czy pielegnacja okotozabiegowa AURONN stosowana w protokole

terapii wigze sig z ograniczeniem nasilenia obrzeku, tkliwosci, rumienia i nadwrazliwosci skéry glowy oraz z
utrzymaniem komfortu w okresie pozabiegowym. Obserwacje zmian w obrebie skéry glowy | wioséw prowadzono

rownolegle z dokumentacja fotograficzna.
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AURONNG®

ROZDZIAL O2

METODYKA BADANIA

i e Mezoterapia igtowa skéry gtowy preparatem Dr.CY] + fotobiomaodulacja LED
PROTOKOL

OBSZAR ZABIEGOWY SKORA GLOWY

PLACOWKA SKIN HEALTH CLINIC

OKRES OBSERWAC]I 29 07—22 09 2024

LICZBA UCZESTNIKOW A

PROTOKOL Dr.CY| + LED + pielegnacja okotozabiegowa AURONN

Mezoterapia iglowa byta wykonywana zgodnie z przyjetym protokofem zabiegowym dla skéry glowy z zastosowaniem
preparatu Dr.CY]. Po czesci iniekcyjne] wykonywano sesje z wykorzystaniem lampy LED zgodnie z protokofem danej

technologii w fym wypadku TriWings. W kazdym punkcie obserwacji oceniano reakcje skéry glowy oraz tolerancje

procedury.

Pielegnacje AURONN wdrazano jako element protokotu okotozabiegowego. |ej wplyw oceniano przede wszysikim

poprzez dynamike bdlu, tkliwosci, obrzeku, rumienia i nadwrazliwoéci w pierwszych 24 godzinach po procedurze.

Pll‘['l.l{t}’ ﬂbSCTWElC}?iHC

TO — przed rozpoczeciem terapii — ocena wyjsciowego stanu skéry glowy | wioséw oraz wykonanie

standaryzowane] dokumentacji fotograficzne;.

T1 — bezposrednio po zabiegu, przed oceng dziatania pielegnacji AURONN — ocena bdlu, tkliwosci, obrzeku,

rumienia | nadwrazliwogci.

T2 — po zastosowaniu protokotu AURONN — ponowna ocena tych samych parametrow w celu okredlenia

dynamiki wyciszania reakcji pozabiegowe].

T3 — 24 godziny po zabiegu — ocena uftrzymywania sig bdlu, tkliwosci, obrzeku, rumienia | nadwrazliwosci oraz

ogdlnego komfortu skéry glowy.

T4 — koncowy punkt obserwacji — pordwnanie stanu wiosdw i skory gtowy ze stanem wyjsciowym, dokumentacja

fotograficzna oraz subiekiywna ocena efekiéw w skali 0-10.

Protokol przygotowania i piclegnacji

1. PRZYGOTOWANIE SKORY PRZED PIERWSZYM ZABIEGIEM
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AURONNG®

* uczestnicy rozpoczeli stosowanie preparatow zgodnie z protokofem AURONN — codziennie 2-3 razy aplikowali
AURONN GOLDEN MINST na skére glowy

* dbali o prawidiowe nawodnienie organizmu [minimum 2 litry wody dziennie),

* stosowali delikatne preparaty do pielegnacji skéry glowy,

* nie wykonywali peelingdw skéry glowy,

* nie farbowali wloséw ani nie wykonywali trwate] ondulagji lub innych zabiegéw chemicznych,

* unikali infensywnego opalania skdry glowy.

48 GODZIN PRZED ZABIEGIEM

* nie spozywali alkoholu,

* ograniczyli infensywny wysifek fizyczny,

* nie korzystali z sauny, jacuzzi oraz basenu,

* nie stosowali kosmetykdw do stylizacji wiosdw (lakiery, pianki, zele, woski),

* nie wykonywali masazu skory gtowy.

2. W DNIU ZABIEGU

o umyli wlosy delikatnym szamponem,
* nie nakfadali odzywek, masek, olejkéw ani preparatéw do stylizacji,
* skéra glowy byla czysta i sucha,
* poinformowali ponownie specjaliste o:
o nowych lekach,
o infekgji,
O goraczce,
o aktywnych zmianach skérnych,
o nasilonym wypadaniu wloséw,

© kazdej zmianie stanu zdrowia od momentu kwalifikacji.

Metodyka badania — przebieg procedury zabiegowej

Kazda procedura byla wykonywana wediug jednakowego, standaryzowanego schematu, obejmujacego

przygotowanie skéry glowy, wykonanie mezoterapii iglowe) preparatem Dr.CY|, zastosowanie pielegnacji AURONN

oraz terapie $wiattem LED.

ETAP 1 — PRZYGOTOWANIE OBSZARU ZABIEGOWEGO

Procedure rozpoczynano od dokladnego przygotowania i dezynfekeji skéry glowy w celu zapewnienia odpowiednich

warunkéw do wykonania zabiegu iniekcyjnego. Nastepnie dokonywano oceny obszaru zabiegowego ze szczegdlnym

uwzglednieniem miejsc wymagajacych najbardziej intensywnego dziatania ferapeutycznego.
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ETAP 2 — MEZOTERAPIA IGLOWA SKORY GLOWY DR.CY]

Po przygotowaniu skéry wykonywano mezoterapie igfowa preparatem Dr.CY]. Preparat podawano przede wszystkim
w najbardzie] newralgiczne i wymagajace obszary skéry glowy — miejsca charakieryzujace sie najwiekszym

przerzedzeniem wlosow, ostabieniem ich gestosci lub widocznym pogorszeniem kondycji wiosow.
Celem tego etapu terapii bylo oddziatywanie na obszary wymagajace wsparcia w zakresie kondycji wlosdw, ich

gestosci, struktury oraz wzrostu.

ETAP 3 — BEZPOSREDNIA APLIKACJA AURONN

Bezposrednio po zakodczeniu mezoterapii na caly poddany terapii obszar skdry gtowy aplikowano réwnomiernie
AURONN Mgietke ze ztotem.

Aplikacja AURONN stanowita element standaryzowanego protokotu okofozabiegowego, kiérego ocenianym celem

bylo przede wszystkim ograniczenie nasilenia bezposrednich reakeji pozabiegowych, takich jak rumien, obrzek,

tkliwosé i nadwrazliwosé skory glowy.

ETAP 4 — TERAPIA SWIATLEM LED

Po aplikacji Mgietki ze zlotem wykonywano 20-minufowa terapie z wykorzystaniem lampy LED, obejmujaca obszar

skory glowy poddany wezedniej mezoterapii.

Terapia LED stanowita kolejny element zastosowanego protokotu skojarzonego Dr.CY| + AURONN + LED.

ETAP 5 — PONOWNA APLIKACJA AURONN

Bezposrednio po zakonczeniu 20-minutowej terapii LED na skére gltowy ponownie aplikowano AURONN Mgietke ze

ztotem, réwnomiernie pokrywajac obszar poddany procedurze.

SCHEMAT PROCEDURY

Dezynfekcja skéry gtowy — mezoterapia igtowa Dr.CY| - Mgietka AURONN ze ziotem — 20 min terapii
LED - ponowna aplikacja Mgietki AURONN ze ziotem
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AURONNG®

ROZDZIAL O3

PIELEGNACJA DOMOWA PO ZABIEGU

PIERWSZE 24 GODIINY

* nie myé wlosow,

* nie dotykaé ani nie drapaé skéry glowy,

* nie stosowad kosmetykdw do stylizaci,

® unika¢ intensywnego wysitku fizycznego,

* nie korzysta¢ z sauny, basenu oraz jacuzzi,

* unika¢ ekspozycji na wysoka temperature (suszarka z goracym nawiewem, sauna),

* stosowac preparaty zgodnie z protokotem AURONN — aplikowaé mgietke ze zlotem 3-4 razy dziennie na obszar

zabiegowy.

PRZEZ 7 DNI PO ZABIEGU

*  my¢ whosy wylacznie delikainym szamponem,

* nie wykonywac koloryzacji, rozjagniania oraz trwatej ondulacji,

* nie wykonywa¢ peelingdw skory glowy,

* unikac infensywnego drapania i masazu skory glowy,

* ograniczy¢ stosowanie urzadzen emitujacych wysoka temperature (prostownica, lokdwka),

* kontynuowaé pielegnacje zgodnie z protokofem AURONN.

PRZEZ 2 TYGODNIE PO ZABIEGU DO KOLEJNE] WIZYTY

* chroni¢ skére glowy przed intensywnym promieniowaniem UV (nakrycie glowy podczas diugiej ekspozycji na

sforce),
* ufrzymywad odpowiednie nawodnienie organizmu,
* przestrzegac zalecen dotyczacych pielegnacji domowe;,
* nie rozpoczynaé nowych terapii trychologicznych bez konsultacji z prowadzacym specjalista.

* zabieg powtdrzyé po 2 tygodniach

Zakres p]anﬂwancj obserwacji

1. BOL

Ocena nasilenia bélu bezposrednio po zabiegu oraz w pierwszych 24 godzinach.

2. TKLIWOSC

Ocena bolesnodci i tkliwosci skéry glowy przy dotyku lub samoistnie.
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3. OBRZEK

Ocena obecnosci i nasilenia miejscowego obrzeku pozabiegowego.

4. RUMIEN

Ocena infensywnosci zaczerwienienia skdry gtowy oraz czasu jego utrzymywania sie.

5. NADWRAZLIWOSC
Ocena zwiekszonej reaktywnosci i dyskomfortu skéry glowy w pierwszej dobie.
Po serii zabiegowej

1. WZMOCNIENIE WLOSOW

Ocena subiektywnego i wizualnego wrazenia poprawy kondycji oraz odpornosci wiosow.

2. GESTOSC wWLOosSOwW

Ocena wizualna i fotograficzna stopnia zageszczenia wloséw wzgledem stanu wyjsciowego.

3. ZMIANA STRUKTURY WLOSOW

Ocena, czy wiosy sa postrzegane jako grubsze, mocniejsze i bardziej zwarte.

4. NOWE BABY HAIR

Dokumentowanie pojawienia sie nowych krotkich wioséw w obserwowanych obszarach.

5. SZYBKOSC WZROSTU WLOSOW

Subiektywna ocena uczestnikow dotyczaca dynamiki wzrostu wiosdéw w trakcie terapii.

6. OGOLNA SATYSFAKCJA

Koncowa ocena rezultatu terapii w skali 0-10.
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ROLDLTAL OS5

PRZEBIEG OBSERWAC]I

BEZPOSREDNIO PO ZABIEGU

Bezposrednio po mezoterapii iglfowe] i sesji LED oceniano przede wszystkim reakcje skéry glowy na procedure.
Monitorowano bél, tkliwoéé, obrzek, rumied oraz nadwrazliwosé. Ocena stanowita punkt odniesienia do dalszej

obserwacji wyciszania reakcji pozabiegowe.

PO ZASTOSOWANIU PIELEGNAC]I AURONN

Po wdrozeniu pielegnacji AURONN ponownie oceniano te same parametry, zwracajac uwage na zmiane ich nasilenia

oraz komfort skory glowy.

24 GODIINY PO ZABIEGU

Po 24 godzinach oceniano, czy utrzymuja sie bdl, tkliwosé, obrzek, rumien lub nadwrazliwosé. Rejestrowano réwniez

ogdlny komfort skéry glowy i ewentualne dodatkowe reakcje.

KONCOWY PUNKT OBSERWAC]I

Po zakonczeniu petnego cyklu terapeutycznego poréwnywano sian wloséw ze stanem wyjsciowym. Analizie
podlegaly wzmocnienie wloséw, ich gestosé, struktura, obecnosé nowych baby hair, szybkos$é wzrostu oraz ogélna

satysfakcja uczestnikéw. Dokumentacja fotograficzna ,przed i po” stanowita podstawowy element oceny wizualnej.
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ROZDZIAt 06

WYNIKI BADANIA

Po zakoriczeniu cyklu dwdch zabiegdw Mezoterapii Igtowej skéry glowy zostaly podsumowane oceny uczestnikdw.

A. Tolerancja procedury
W trakcie obserwacji oceniano reakcje skdry bezposrednio po zabiegach oraz w kolejnych dniach.
Analizie podlegaty:

®  rumien

* obrzek,

e ikliwosé,

* bdl,

®  pieczenig/szczypanie

* ogdlny komfort skdry.

Podsumowanie reakcji pnzﬂbicgﬂwych

Ocene przeprowadzono u 4 modelek w trzech punkfach czasowych: bezposrednio po zabiegu, pe 30 minutach od
aplikacji mgietki AURONN oraz po 24 godzinach. Rumief, obrzek, tkliwosé, bdl i pieczenie/szczypanie oceniano w

skali 0—10, gdzie spadek wartosci oznaczal zmniejszenie nasilenia objawu. W przypadku komfortu skéry wyzsza

wartoéc oznaczata lepszy komfort.

PARAMETR BEZPOSREDNIO PO ZABIEGU PO 30 MIN OD APLIKAC]I AURONN PO 24 H
Rumien 2,25 0,25 0,00
Obrzek 2,75 0,50 0,00
Tkliwosc 3,00 1,25 0.25
Bal 2,00 0,25 0,00
Pieczenie / szczypanie 1,00 0,50 0,00
Ogdlny komfort skéry 5,50 2 00 975

DYNAMIKA WYCISZANIA REAKC]I POZABIEGOWE]
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Dynamika reakeji skory po zabiegu

Srednie wyniki 4 modelek. Dla objawéw pozabiegowych nizsza warloéé oznacza mniejsze nasilenie.
3.9
3.0
2.5
2.0
1:5

1.0

0.5

0.0 Wi

Bezposérednio po Po 30 min Po 24 h

=O= Rumien =dy= Tkliwos¢ =i= Pieczenie / szczypanie
== Obrzek =C= Bol

Dyvnamika reakc)i skary po zabiequ — grednie wyniki 4 modelek. Dla objawaw pozabiegowych nizsza wartodd oznacza mniejsze
J ’ J o J

o |
nasnenie

ANALIZA WYNIKOW

Juz 30 minut po zastosowaniu pielegnacji AURONN odnotowano wyrazny spadek $redniego nasilenia wszystkich
ocenianych reakcji pozabiegowych. Rumieri zmniejszyt sie z 2,25 do 0,25 pkt, obrzek z 2,75 do 0,50 pkt, a bdl z
2,00 do 0,25 pkt.

Tkliwogé, kidra bezpodrednio po zabiegu byla najbardziej nasilonym z ocenianych objawdw i wynosifa rednio 3,00

pkt, po 30 minutach zmniejszyla sie do 1,25 pkt, a po 24 godzinach do zaledwie 0,25 pkt.

Pieczenie i szczypanie miaty stosunkowo niewielkie nasilenie juz bezposrednio po zabiegu — Srednio 1,00 pkt — a

po 24 godzinach nie byly zgtaszane przez zadna z modelek.

Po 24 godzinach rumief,, obrzek, bdl oraz pieczenie/szczypanie osiagnely $rednig wartosé 0,00, a jedyna

utrzymujaca sie reakcja byta minimalna tkliwo$é na poziomie 0,25 pki.
Zbiorcza intensywnosc reakeji pozabiegowe;

Po usrednieniu pieciu objawéw negatywnych — rumienia, obrzeku, fkliwosci, bélu oraz pieczenia/szczypania —

$rednie nasilenie reakcji wynosito:

2,20 pkt bezposrednio po zabiegu — 0,55 pkt po 30 minutach — 0,05 pkt po 24 godzinach.

Oznacza to okolo 75% redukcji sredniego nasilenia reakcji juz w ciagu pierwszych 30 minut oraz okofo 98%

redukeji po 24 godzinach wzgledem oceny bezposrednio po zabiegu.
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Srednie nasilenie Ieakcji pnzabiegnwych
Srednia z pigciu objawdw: rumien, obrzek, tkliwosé, bél oraz pieczenie/szczypanie.

2.5
2,20
2.0
1.5
1.0
0,55
0.5
0,05
ﬂ'.ﬂ' |
Bezpoérednio po Po 30 min Po24 h
Srednie nasilenie reake]i pozabiegowych
Komfort skory

Odwrotna dynamike zaobserwowano w przypadku ogdlnego komfortu skéry. Bezposrednio po zabiegu jego $rednia
ocena wynosita 5,50/10. Juz po 30 minutach wzrosta do 9,00/10, a po 24 godzinach osiagnefa 9,75/10.

L] |F ;
/miana DngHEgD komfortu 51{1{31’}r
Srednia ocena komfortu u 4 modelek; wyisza wartoéé oznacza wigkszy komfort.

o 9,75
9,00
8
6 5,50
4
2
§]

Bezpoérednio po Po 30 min Po 24 h

Zmiana ogodlnego komfortu skdry — $rednia ocena komfortu u 4 modelek; wyzsza wartos¢ oznacza wigkszy komfort.

Podsumowanie wynikow — terapia trychologiczna

Protokét:  mezoterapia iglowa skéry glowy + terapia LED + pielegnacja okolozabiegowa AURONN
Grupa badawcza: 4 modelki
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Skala oceny: 0—10, gdzie 0 oznacza wynik najnizszy, a 10 — najwyzszy.

1. ZESTAWIENIE SREDNICH WYNIKOW

OCENIANY PARAMETR STAN WY]SCIOWY OCENA KONCOWA IMIANA
Gestosd whosow 4,75 7.50 +2,75
Struktura / grubos$é wioséw 4,25 6,50 +2.25
lloéé baby hair 2,00 6,50 +4,50
Szybkosc wzrostu wlosow 3,50 7,00 +3,50
Wzmocnienie wlosdw 3,50 7.50 +4,00
Ogdlna satysfakcja 4,00 2.00 +5,00

2. POROWNANIE STANU WYJSCIOWEGO | KONCOWEGO

Porownanie wynikow przed i po terapii
Srednie wyniki 4 modelek w skali 0-10.

Gestoié wlosow

7,50
Struktura / grubosé whosdw s
2,00
lloéé baby hair 6,50
3,50
Szybkosé wzrostu wlosdw 7,00
3,50
Wzmocnienie wlosow 7,50
4,00
Ogédlna satysfakcja 9,00
0 2 4 o] a 10

B Stan wyjéciowy B Ocena koficowa

Pordwnanie stanu wyjsciowego | koncowego

3. WIELKOSC POPRAWY POSZCZEGOLNYCH PARAMETROW
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Wielkos¢ poprawy poszezegolnych parametrow

Gestosé wlosdw

Struktura / grubosé wloséw
llosé baby hair

Szybkosé wzrostu wlosow

Wzmocnienie wlosow

Ogédlna satysfakcja

o
P
(]
-
tn

Wielkosc poprawy poszezegdlnych parametréw

ANALIZA WYNIKOW

Po zakoriczeniu terapii we wszystkich szesciu ocenianych parametrach odnotowano wzrost $redniego wyniku

wzgledem wartodci wyjsciowych.

Najwigksza zmiane zaobserwowano w zakresie ogdlne| satysfakcji z efektéw terapii, ktorej srednia ocena wzrosta z

4,0 do 9,0 pkt, czyli o 5,0 pkt.

Bardzo wyrazna poprawe odnotowano réwniez w zakresie iloci baby hair. Srednia wartoéé poczatkowa wynosita

zaledwie 2,0 pkt, natomiast w ocenie koricowe| osiagneta 6,5 pkt, co odpowiada wzrostowi o 4,5 pkt.

Kolejnym parametrem z duzg zmiang bylo wzmocnienie wloséw — wzrost z 3,5 do 7,5 pkt (+4,0 pkt). Szybkosé
wzrostu wlosow zwigkszyla sig $rednio z 3,5 do 7,0 pki (+3,5 pkt).

Poprawe obserwowano takze w zakresie gestosci wloséw — z 4,75 do 7,5 pkt — oraz struktury i grubosci wiosdw,

gdzie srednia wzrosta z 4,25 do 6,5 pkt.

C. Dokumentacja fotograficzna

Poréwnanie dokumentacji fotograficzne] wykonane] przed rozpoczeciem terapii oraz po zakonczeniu dwdch
zabiegow wykorzystano do oceny:

* stopnia wygladzenia powierzchni skéry,

* wizualnego napiecia skory,

* jednolitodci koloryiu,

® ogdblnej jakosci skory,
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* wizualnego admiodzenia dtoni.
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Modelka 1
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DOKUMENTAC]|A FOIT(

Modelka 2

TGO RA CELMA

AURONNE PROFESSIOMNAL

Dokumentacja ,pi zed [/
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AURONNG®

ROZDZIAL O7F

ANALIZA EACZNA WYNIKOW

taczna analiza wynikow pilotazu obgmujacego 4 modelki pozwolia ocenid zastosowany protokdf w dwoch
gtownych obszarach: efektow trychologicznych obserwowanych po zakonczeniu terapii oraz dynamiki

bezposrednich reakc)i pozabiegowych i komfortu skory.

Zastosowany protokdt obejmowat mezoterapie iglowa skéry glowy, terapie Swiatem LED oraz pielegnacje
okolozabiegowa AURONN.

1. OCENA EFEKTOW TRYCHOLOGICZNYCH

W ocenie kofcowe] odnotowano wzrost $rednich wynikdw we wszystkich analizowanych parametrach kondycji

wloséw.
PARAMETR STAN WYJSCIOWY OCENA KONCOWA ZMIANA
Gestosé whosow 4,75 7.50 +2,75
Struktura / gruboséé wioséw 4,25 6,50 +2. 25
llogé baby hair 2,00 6,50 +4,50
Szybkos¢ wzrostu wlosow 3,50 7,00 +3,50
Wzmochienie wlosow 3,50 7.50 +4,00
Ogolna satysfakeja 4,00 2,00 +5,00

Szczegdlnie wyrazne zmiany zaobserwowano w zakresie ilodci baby hair, wzmocnienia wlosdw, szybkosci wzrostu

oraz ogdlnej satysfakeji z efekidw terapii.

Srednia ocena wszystkich szeéciu analizowanych parametréw wzrosta z okoto 3,67 pki przed terapia do 7,33 pkt w

ocenie koncowej, co odpowiada sredniej poprawie o okoto 3,67 pkt w 10-punktowe; skali.

Uzyskane wyniki wskazuja na korzystny kierunek zmian zaréwno w paramefrach zwiazanych z wizualna kondycja

wloséw, jak | w subiekiywne] ocenie efekiéw przez uczesticzki.

2. OCENA REAKC]JI POZABIEGOWYCH

Drugim obszarem analizy byta dynamika reakcji skory bezposrednio po zabiegu oraz w okresie kolejnych 24 godzin.
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PARAMETR BEZPOSREDNIO PO ZABIEGU PO 30 MIN OD AURONN PO 24 H
Rumien 2,25 0,25 0,00
Obrzek 2.75 0,50 0,00
Tkliwosé 3,00 1,25 0,25
Bal 2,00 0,25 0,00
Pieczenie / szczypanie 1,00 0,50 0,00
Ogodlny komfort skéry 5,50 9.00 9,75
Srednia intensywno$é pieciu ocenianych reakcji pozabiegowych — rumienia, obrzeku, ikliwosci, bélu oraz

pieczenia/szczypania — zmniejszyla sig z 2,20 pkt bezposrednio po zabiegu do 0,55 pkt po 30 minutach, a po 24
godzinach wynosifa jedynie 0,05 pki.

Odpowiada to okofo 75% redukcji Sredniego nasilenia reakcji w ciagu pierwszych 30 minut craz okoto 98%

redukeji po 24 godzinach w stosunku do wartosci obserwowanych bezposrednio po zabiegu.

Jednoczesnie srednia ocena ogdlnego komfortu skéry wzrosta z 5,50 pkt bezposrednio po zabiegu do 2,00 pkt po

30 minutach oraz 9,75 pkt po 24 godzinach.

3. LtACZNA INTERPRETACJA WYNIKOW

Potaczenie obu obszardw obserwacji pokazuje dwa istotne kierunki zmian.

Pierwszym byla szybka normalizacja skéry po wykonanym zabiegu. Najwigksza dynamika zmniejszania rumienia,
obrzeku, tkliwosci, bélu oraz pieczenia/szczypania wystapita w ciagu pierwszych 30 minut. Po 24 godzinach rumien,
obrzek, bdl | pieczenie/szczypanie osiagnely Srednig wartos¢ 0,00 pkt, a tkliwosé utrzymywala sie jedynie na

poziomie 0,25 pkt.

Drugim kierunkiem byla poprawa ccenianych parametréow kondycji wioséw w obserwacji koficowe]. Wzrost wynikdw
dotyczyl wszystkich analizowanych kategorii, przy czym szczegélnie zaznaczona byla zmiana w zakresie pojawienia

sie baby hair, wzmocnienia wioséw oraz szybkoéci ich wzrostu,

stotnym elementem cate] obserwac]i jest zatem wspdtwystepowanie niskiego i szybko zmniejszajacego sie nasilenia

reakcji pozabiegowych z korzystnym kierunkiem zmian ocenianych parametréow trychologicznych.
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ROZDZIAL OB

PODSUMOWANIE CALEGO BADANIA

Pilotaz przeprowadzony w grupie 4 modelek miat na celu obserwacyjna oceng protokotu faczacego mezoterapig

iglowa skory glowy, terapie LED oraz pielegnacje okofozabiegowa AURONN.

Whyniki wskazuja, ze zastosowany protokét byt zwigzany z korzystnym kierunkiem zmian we wszystkich analizowanych
parametrach kondycji wioséw. Srednia faczna ocena parametréw trychologicznych wzrosta z okoto 3,67 do 7,33 pkt,
a najwieksze zmiany odnotowano w zakresie ogdlne] satysfakcji (+5,00 pki], ilosci baby hair (+4,50 pkt),

wzmocnienia wioséw (+4,00 pki) oraz szybkosci wzrostu (+3,50 pki).

Réwnoczeénie obserwowano szybkie ustepowanie reakcji pozabiegowych. Juz 30 minut po aplikacji pielegnacji
AURONN grednia intensywno$é ocenianych reakcji zmnigjszyla sie o okoto 75%, natomiast po 24 godzinach byfa

nizsza o okofo 98% wzgledem wartosci bezposrednio po zabiegu.

Towarzyszyt temu wyraZzny wzrost komfortu skéry — z 5,50/10 bezposrednio po zabiegu do 2,00/10 po 30 minutach
| 9,75/10 po 24 godzinach.
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ROZDZIAL OF

WNIOSEK KONCOWY

W analizowane] grupie 4 modelek zastosowanie kompleksowego protokofu obejmujgcego mezoterapig igtowa
skory glowy, terapie swiattem LED oraz pielegnacje okolozabiegowa AURONN wigzalo sig z poprawa wszystkich

ocenianych parametrow kondycji wlosow.

Najbardziej zaznaczona poprawa dotyczyfa ogdlnej satysfakcji, ilogci baby hair, wzmocnienia wlosdéw oraz szybkosci

ich wzrostu. Wyniki wskazuja réwniez na korzystny kierunek zmian w zakresie gestosci oraz strukfury i grubosci

wlosow,

U wszysikich czterech modelek zacbserwowano poprawe tacznej oceny koricowej wzgledem stanu wyjsciowego, co

wskazuje na spdjny kierunek obserwowanych zmian w calej grupie.

Ze wzgledu na pilotazowy charakter obserwacji, niewielka liczebnod$é grupy (n=4) oraz zastosowanie terapii

skojarzone] wyniki nalezy traktowaé jako wstepne wyniki obserwacyjne. Na tym efapie nie pozwalaja one na
rozdzielenie wptywu mezoterapii, LED i pielegnacji AURONN ani na przypisanie obserwowane] poprawy wylacznie
jednemu z elementéw protokotu. Stanowia natomiast podstawe do dalsze] oceny protokotu na wieksze] grupie

badawczej.

W grupie 4 modelek po zabiegu mezoterapii iglowe] skéry glowy pofaczonej z terapia LED i pielegnacja
okofozabiegowa AURONN zaobserwowano szybkie wyciszanie typowych reakcji pozabiegowych. Najbardzig
widoczna dynamika zmian wystapifa juz w pierwszych 30 minutach po zastosowaniu mgietki AURONN, kiedy srednia

zbiorcza intensywno$é pieciu ocenianych reakcji zmniejszyta sie z 2,20 do 0,55 pkt.

Po 24 godzinach rumien, obrzek, bdl oraz pieczenie/szczypanie nie byly juz obserwowane w badanej grupie,
natomiast tkliwos$é utrzymywata sie jedynie na minimalnym poziomie. Jednoczesnie $redni komfort skdry wzrést z 5,50

do 2,00 pkt juz po 30 minutach, a po 24 godzinach osiagnat ¢,75/10.

Wyniki wskazujg zatem na bardzo dobrg tolerancje zastosowanego protokotu oraz szybkie ustepowanie reakgji
pozabiegowych w obserwowanej grupie. Szczegdlnie interesujaca jest dynamika zmian w pierwszych 30 minutach po
aplikacji pielegnacji AURONN.

W analizowane] grupie zastosowany kompleksowy protokdt charakteryzowat sie dobrg folerancja, szybkim
wyciszaniem obserwowanych reakcji pozabiegowych oraz jednoczesng poprawa ocenianych parametréw kondycji

wlosow w obserwacji korficowe).

Wyniki pilotazu wskazuja, ze polaczenie mezoterapii iglowej, terapii LED oraz pielegnacji okotozabiegowe] AURONN
jest obiecujgcym kierunkiem do dalsze] oceny w protokotach trychologicznych, szczegélnie pod katem komfortu

okotozabiegowego, dynamiki regeneracji skéry glowy oraz diugoterminowej oceny kondycji wlosdw.

Uzyskane rezultaty stanowia jednak spdjny | pozytywny sygnal obserwacyjny, uzasadniajacy kontynuacje badan na

wieksze] grupie oraz zastosowanie grupy pordownawcze|, co umozliwi dokfadniejsza ocene dodatkowe] wartosci

pielegnacji okofozabiegowe] AURONN w terapiach trychologicznych.
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AURONN® PROFESSIONAL BIODLOGICAL FULLERENES - SCIENCE OF SKIN

AURONN® PROFESSIONAL - RAPORT Z PILOTAZU OBSERWACY|NEGO 23 /23



